Estimado padre o tutor legal de Kinder:

Este afio escolar, su hijo/a recibird educacién personal sobre salud y seguridad como parte del plan de
estudios general de educacién de salud de las Escuelas Publicas de Richfield. El Plan de estudios que
estamos utilizando se llama Derechos, respeto, responsabilidad: un plan de estudios K-12, creado por
Advocates for Youth (Consejeros para la Juventud). Este plan de estudio se alinea con los estdndares
nacionales de educacién sobre salud personal y seguridad y proporciona orientacién sobre el contenido

bdsico minimo esencial que es apropiado para los estudiantes en los grados K-12.

Los temas en este plan de estudios incluirdn:
® Entendiendo los cuerpos, lo bdsico: Los estudiantes aprenderdn los nombres correctos de sus partes
del cuerpo (incluidos los genitales) y que ciertas partes del cuerpo son privadas y qué hacer si
alguien los toca o les hace sentir incbmodos.

® Mi espacio, tu espacio: Esta leccién educa a los estudiantes sobre lo que significa "espacio

personal”, como identificar acciones que son correctas o incorrectas, y qué hacer si alguien les toca

o les hace sentir incémodos.

El/la trabajador/a del Centro de Salud de la escuela estaré ensefiando estas lecciones. Las lecciones
duran aproximadamente 30 minutos. Le invitamos a contactar el/la trabajador/a social de la escuela si

tiene alguna pregunta o para revisar las lecciones que le ensefiaremos a su hijo/a.

Las Escuelas Publicas de Richfield reconocen que los padres / tutores legales son los principales
educadores de salud y seguridad para su(s) hijo(s)/a(s) y estamos comprometidos a asociarnos con usted

para proporcionar recursos suplementarios para apoyarlo en este papel.
Los padres / tutores legales tienen la opcién de eximir a su hijo(a) de cualquier parte de esta instruccién
de educacién personal sobre salud y seguridad. Si NO desea que su hijo/a participe en una o ambas de

estas lecciones, complete el formulario de exencién a continuacién y envielo al maestro de su hijo/a.

Atentamente,

Formulario de Exencién

Deseo que mi hijo/aq, , sea excusado/a de esta parte de la unidad de

salud y seguridad personal:

[d Entendiendo los cuerpos - Lo bdsico (Understanding Our Bodies - The Basics)

d Mi espacio, tu espacio (My Space, Your Space)

Firma del Padre /Tutor Legal Fecha




